
SALUD
ARTICULAR



Las articulaciones son los puntos de conexión entre dos huesos. Tienen 
funciones muy importantes como la de constituir puntos de unión entre 
los componentes del esqueleto y facilitar movimientos mecánicos, 
proporcionándole elasticidad y plasticidad al cuerpo.

Con el paso de los años, tanto el tamaño y la fuerza muscular, como la 
masa y la densidad ósea, se reducen; así mismo, nuestros tendones 
y ligamentos se vuelven menos elásticos. Si a todo esto se suma que 
cada vez somos una población más envejecida, el tamaño del grupo 
poblacional susceptible de padecer problemas articulares crece de 
forma constante.

Además, en la actualidad nos encontramos que los problemas de las 
articulaciones ya no corresponden únicamente al proceso general del 
envejecimiento. Situaciones como el estrés, la contaminación, una 
alimentación inadecuada y otros factores como el estado de ánimo y el 
sedentarismo, pueden dar lugar a que aparezcan problemas articulares 
en personas cada vez más jóvenes.

Las enfermedades articulares, siendo la artrosis y la artritis reumatoide 
las más comunes, son las principales causas de dolor crónico e 
invalidez a nivel mundial. Estas condiciones provocan la degradación 
del cartílago, resultando en dolor, hinchazón y pérdida de movimiento 
de las articulaciones.

La artrosis es la enfermedad articular más frecuente en España, 

según los datos de la Sociedad Española de Reumatología, que 

estima que afecta al 43% de la población. Esta degeneración crónica 

de las articulaciones es considerada por la Organización Mundial 

de la Salud como una de las diez enfermedades principales en los 

países desarrollados. Para quienes la sufren, las consecuencias de 

la calidad de vida son importantísimas, ya que el 80% debe afrontar 

un movimiento reducido y el 25% no puede realizar las actividades 

básicas diarias.

Una complementación alimenticia orientada a prevenir o tratar esta 

problemática articular deberá aportar una combinación de ingredientes 

que cubran los aspectos básicos de la condroprotección, potenciando 

el proceso de reparación del tejido conectivo en las articulaciones, 

aumentando la lubricación de la articulación, reduciendo la infl amación 

y el dolor, protegiendo las articulaciones e inhibiendo la destrucción del 

cartílago causado por el desgaste y el daño provocado por los radicales 

libres. La nutrición ortomolecular, mediante el aporte adecuado de 

ingredientes naturales como vitaminas, aminoácidos, minerales, 

antioxidantes y otras sustancias vegetales, puede resultar muy efectiva 

para el alivio de los problemas articulares.

Información sobre salud articular



Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.

Complementos alimenticios a base de glucosamina, condroitina, vitamina C, 
manganeso y cúrcuma.

• La vitamina C contribuye a la formación normal de colágeno para el funcionamiento 
normal de los huesos y cartílagos.

• El manganeso contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones normales 
y a la formación normal del tejido conectivo.

• La vitamina C y el manganeso contribuyen a la protección de las células frente al 
daño oxidativo.

Gama Osteofl ex®

Modo de empleo: Para adultos y 

jóvenes mayores de 12 años, uno 

a dos comprimidos al día, con 

una de las comidas principales.

Advertencia: Antes de tomar 

este producto consulte con 

su médico si usted padece de 

diabetes.

Presentación: 30 comprimidos 

de liberación prolongada (48 g).

Alérgenos: Marisco.

Modo de empleo: Para adultos y 

jóvenes mayores de 16 años, un 

comprimido y una cápsula al día 

con comida.

Advertencia: Si usted es 

diabético, consulte a su médico 

antes de tomar este producto.

Presentación: 30 comprimidos 

(96 g) y 30 cápsulas (104,04 g).

Alérgenos: Marisco, pescado 

y soja.

Modo de empleo: Para adultos 

y jóvenes mayores de 12 años, 

uno a dos comprimidos al día 

con comida.

Advertencia: Antes de tomar 

este producto, consulte a su 

profesional de la salud si es 

diabético.

Presentación: 30 comprimidos 

de liberación prolongada (48 g).

Alérgenos: Marisco.

Osteofl ex® + Omega-3

> No contiene levadura, 

trigo, soja ni derivados 

lácteos.

> Sin sal ni azúcares 

añadidos.

> Libre de colorantes, 

conservantes 

y saborizantes 

artifi ciales.

> Sin gluten.

> No contiene levadura, 

trigo, soja ni derivados 

lácteos.

> Sin gluten. 

> Libre de colorantes, 

conservantes 

y saborizantes 

artifi ciales.

> No contiene levadura, 

trigo ni derivados 

lácteos.

> Sin sal ni azúcares 

añadidos.

> Libre de colorantes, 

conservantes 

y saborizantes 

artifi ciales.

> Sin gluten.

Con el benefi cio añadido del 
Omega-3

Osteofl ex®

Nutrientes para las articulaciones

Osteofl ex® Plus
Con el benefi cio añadido del ácido 

hialurónico



Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.

Presentación: 60 comprimidos (102,6 g). 

Alérgenos: Marisco. 

Complemento alimenticio 
completo a base de 
mejillón de labio verde, 
glucosamina, condroitina, 
cúrcuma, MSM, colágeno, 
vitamina C y manganeso.

• La vitamina C contribuye 
a la formación normal de 
colágeno para el funcio-
namiento normal de los 
huesos y cartílagos.

• El manganeso contribuye 
al mantenimiento de los 
huesos en condiciones 
normales y a la forma-
ción normal del tejido 
conectivo.

• La vitamina C y el man-
ganeso contribuyen a la 
protección de las células 
frente al daño oxidativo.

Modo de empleo:  Para adultos y jóvenes 

mayores de 12 años, uno a tres comprimidos al 

día, después de una comida.

Advertencia: Antes de tomar este producto 

consulte con su médico si usted padece de 

diabetes.

Modo de empleo:  Para adultos, una a dos 

cápsulas al día con comida.

Advertencia: No se recomienda tomar este 

producto durante el embarazo o la lactancia, 

excepto que lo aconseje un profesional de la 

salud. Si está tomando medicación, consulte con 

su profesional de la salud antes de tomar este 

producto.

> No contiene levadura, trigo, soja ni 

derivados lácteos. 

> Sin gluten.

> Sin sal ni azúcares añadidos.

> Libre de colorantes, conservantes y 

saborizantes artifi ciales.

Presentación: 50 cápsulas vegetales (32,690 g).

100 cápsulas vegetales (65,380 g).

Complemento alimenticio 
a base de glucosamina de 
fuente vegetariana, MSM, 
vitamina C, minerales 
y plantas del Complejo 
Magnifood como boswelia, 
cúrcuma y jengibre.

• La vitamina C contribuye 
a la formación normal de 
colágeno para el funcio-
namiento normal de los 
huesos y cartílagos.

• El manganeso contribuye 
al mantenimiento de los 
huesos en condiciones 
normales.

• El manganeso contribuye 
a la formación normal 
del tejido conectivo.

> Libre de agentes de carga, 

aglutinantes u otros excipientes.

> Apto para vegetarianos y veganos. 

Glucosamina, Boswelia y MSM ComplexAtrotone®

Fórmula completa de nutrientes para 
las articulaciones y los huesos Completa fórmula sinérgica totalmente vegana



Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.

Modo de empleo: 10 ml (2 cucharaditas) con el 

desayuno, diluidos en un vaso de agua o zumo de 

fruta. Pueden formarse posos. Agitar bien antes 

de consumir. 20 días de uso.

Advertencia: No recomendado para mujeres 

embarazadas o en periodo de lactancia, así como 

para niños menores de 12 años. Un consumo 

excesivo puede tener efectos laxantes.

Presentación: 200 ml.

Complemento alimenticio 
a base de extractos 
acuosos de plantas BIO 
como harpagofito, ortiga y 
cúrcuma.

> No contiene levadura, trigo, soja ni 

maíz. 

> Sin gluten.

> Sin lactosa. 

> Sin sal añadida ni azúcar.

> Sin alcohol.

> Libre de colorantes, conservantes y 

saborizantes artifi ciales. 

> Apto para vegetarianos y veganos. 

Concentrado articulaciones (BIO)
Potente concentrado líquido de agradable sabor

Presentación: 120 cápsulas vegetales (92 g).

Complemento alimenticio 
a base de glucosamina 
de fuente vegetariana, 
vitaminas, minerales y 
extractos de plantas, 
con extractos de hongos 
como auricularia, maitake 
y shiitake, ricos en 
polisacáridos. 

• La vitamina C contribuye 
a la formación normal de 
colágeno para el funcio-
namiento normal de los 
huesos y cartílagos.

• El manganeso contribuye 
al mantenimiento de los 
huesos en condiciones 
normales y a la forma-
ción normal del tejido 
conectivo.

Modo de empleo:  Cuatro cápsulas al día 

(repartidas por ejemplo en 2 por la mañana y 

otras 2 por la noche), con abundante líquido, 

durante las comidas.

> Sin gluten. 

> Sin lactosa.

> Apto para diabéticos.

> Apto para vegetarianos y veganos. 

Articulaciones
Fórmula completa con todos los benefi cios de 

los hongos, totalmente vegana



Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.

Modo de empleo:  Para adultos y adolescentes, 

dos ampollas al día, una antes del desayuno y 

una antes de la cena. Para niños, una ampolla 

al día, media antes del desayuno y media antes 

de la cena. Tomar la dosis recomendada diluida 

en 15 ml de agua. Agitar bien la ampolla antes 

de abrirla.

Contiene edulcorante (sorbitol).

Presentación: 30 ampollas bebibles de 10 ml 

(300 ml).

Complemento alimenticio 
a base de plantas como 
hoja de aguacate, ulmaria, 
abedul y sauce.

> Apto para diabéticos. > Apto para niños. 

Artrolist
Combinación líquida de platas seleccionadas, 

ricas en nutrientes

Complemento alimenticio 
natural a base de cartílago 
de raya (condroitina, 
glucosamina) y extractos 
acuosos de bambú, yema 
de álamo, ulmaria, tilo, 
ortiga y grosellero negro.

Modo de empleo: Dos ampollas al día diluidas 

en un vaso de agua, en las comidas, durante un 

mes. Si es necesario, puede repetirse.

> Con delicioso sabor a frutas, con 

aroma natural de grosella y zumo 

concentrado de piña y limón.

> Libre de colorantes, conservantes y 

saborizantes artifi ciales.

Presentación: 20 ampollas de 10 ml (200 ml).

Alérgenos: Pescado. 

Bamboufl ex
Original fórmula líquida que combina los benefi cios 

del cartílago de raya y de las plantas



Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.

Con el benefi cio añadido de la 
vitamina C y obtenido mediante 

fermentación bacteriana
Ácido hialurónico de alto peso 

molecular
Ácido hialurónico puro, 

obtenido a partir de 
la fermentación de levaduras

Complementos alimenticios a base de ácido hialurónico.

Gama ácido hialurónico

Modo de empleo: Para adultos y 

jóvenes mayores de 12 años, uno 

a dos comprimidos al día.

Advertencia: Antes de tomar 

este producto, consulte a su 

profesional de la salud si está 

embarazada o en lactancia o 

está tomando medicación.

Presentación: 30 comprimidos 

(9,09 g).

• La vitamina C contribuye a la 

formación normal de colágeno 

para el funcionamiento 

normal de los huesos y los 

cartílagos.

• La vitamina C contribuye a 

la protección de las células 

frente al daño oxidativo.

Modo de empleo: Para adultos y 

jóvenes mayores de 12 años, uno 

a dos comprimidos al día.

Presentación: 30 comprimidos 

(14,1 g).

Modo de empleo: Una cápsula 

al día.

Presentación: 30 cápsulas

(5,85 g).

> No contiene levadura, 

trigo, soja ni derivados 

lácteos.

> Sin gluten. 

> Sin sal. 

> Libre de colorantes, 

conservantes 

y saborizantes 

artifi ciales.

> Apto para vegetarianos 

y veganos. 

> Producto 100% 

natural.

> Libre de aditivos 

sintéticos.

> Libre de colorantes, 

conservantes 

y saborizantes 

artifi ciales.

> No contiene levadura, 

trigo ni derivados 

lácteos.

> Apto para vegetarianos 

y veganos. 

> Libre de colorantes, 

conservantes 

y saborizantes 

artifi ciales.

> Sin gluten. 

Ácido hialurónico 55 mg HyaluroVit®Ácido hialurónico 120 mg
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